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Harjoitus: Samaa mieltd vai erimielti

Tavoite

Harjoituksen tavoitteena on oppia ymmartamaan, miten mielipide jostakin asiasta muodostuu.
Keskustelun avulla lasta voidaan auttaa ymmartamaan, miksi ihmiset ovat asioista valilla samaa
mielta ja valilla eri mielta.

Harjoituksen avulla lapsi voi vahitellen oppia sietamaan erilaisia mielipiteita. Nain han oppii
toimimaan tilanteissa, joissa mielipiteet eroavat.

Ohje
Valitkaa jokin tilanne, josta jollakin tuntemallanne henkildlla on ehdoton mielipide. Usein mielipide
on saattanut muodostua yksittaisen tilanteen pohjalta. Voitte kayttaa apunanne mielipidekaaviota
(pdf).

Keskustelkaa seuraavista kysymyksista:

¢ Millainen kokemus sinulla on vastaavasta tilanteesta? Onko kokemus hyva vai huono?
e Mita tapahtui?

¢ Mita ajattelet tilanteesta? Ajatteletko kielteisesti vai myonteisesti?

e Miksi jollakulla toisella on toinen mielipide?

e Voiko mielipide asiasta muuttua? Miten se voi muuttua?

Esimerkki

Eemil ja Elsa ovat sisaruksia. Eemil inhoaa kaverisynttareita. Elsa taas tykkaa niista. Eemil ja Elsa on
kutsuttu serkun synttareille. Eemil ei halua menn3, ja Elsa on menossa. Eemil ei ymmarra, miksi Elsa
haluaa menna.

Eemil ja Elsa olivat aiemmin naapurin Antonin synttareilla. Siella tarjottiin kakkua, josta Eemil ei
pitanyt. Hanelle tuli paha olo (kokemus). Taman jalkeen Eemil on kieltaytynyt menemasta
synttareille. Hanen mielestaan kaikilla synttareilla on kamalaa (mielipide). Elsalla on eri mielta.

Ajatusmallia voisi avata Eemilin kanssa keskustellen ja miettien, miten mielipide syntyy:

e Millaiset synttarit olisivat kivoja?

e Jos saisin muuttaa synttarit taikasauvalla mukaviksi, niin....

e Miksikohan Elsan mielesta synttarit ovat mukavia? Tuliko hanelle paha olo?

e Antonin synttareille ei tarvitse enaa menna. Anton on kuitenkin kiva ja leikin hanen kanssaan.
e Voiko Elsan mielipide joskus muuttua?

e Voiko oma mielipide muuttua?

e Onko Elsalla ja sinulla yhtadan yhteista asiaa, josta molemmat synttarijuhlien suhteen pidatte?

Keskusteluharjoituksia voi siirtaa arkeen harjoittelun jalkeen. Kannusta lasta keskustelemaan
toisten lasten kanssa kysellen, kuunnellen ja omista kokemuksistaan kertoen.
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Kokeile ja havainnoi
Kokeile mielipidekaaviota mielipide-erojen pohtimiseen useamman kerran.

e Muuttuiko lapsen ajattelussa mikaan? Mista huomaat muutoksen?
¢ Onko nyt helpompaa keskustella mielipide-eroista?

¢ Onko mielipidekaavio-pohja toimiva?

e Olisiko tarpeen kokeilla jotakin toisenlaista menetelmaa?

e Millaisia haasteita harjoittelussa on ollut?
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